LA MARINA

Le chef Bruno Soret & toute son équipe
sont heureux de vous accueillir a La Marina

Tous nos plats sont faits Maison, nous travail-
lons avec des producteurs locaux des que possible
(ferme de bellevue a Sarzeau, ferme éco respon-
sable a Guilliers, cidrerie Nicol a Surzur, brasserie
Coreff , charcuterie, saveur de Rhuys, ...).
Nous privilégions les produits de la mer issus des
ports Bretons.

Toutes nos viandes sont de qualité, (charolais, li-
mousine...) nées, élevées et abattues en Bretagne.
Nos ceufs viennent de poules élevées en plein air.

Bon %&% /
e

>

Nos plats sont faits maison | La maison n"accepte plus les chéques | L'abus d’alcool est dangereux pour la santé.



LA MARINA

IAPERITIF

LES VINS AU VERRE

VINS ROUGES

Saint Nicolas de Bourgueil AOC ........cccceeeervueeeennnne 3,90 €
« Les Galipots »

Pinot NOIr AOC ..coueniiiiei e 5,10 €
« Ernest Wein »

VINS BLANCS

Muscadet S & Maine sur Lie AOC .....ccceeeeeeeeeeennnn. 3,40 €
« Clos Perraud »

Tarani Comté Tolosan IGP........cccceeevvevvvevenceeeeeennnnnn. 3,90 €

Pinot @ris AOC ....ccceeeeiiieeeeeiiieieeeeeeeeeeeeeeee e 5,10 €
« Ernest Wein »

Menetou salon AOC..........eueeeeiiiieieiiieeeeeeeeeiieees 5,90 €
« Domaine les chezeaux »

MOELLEUX

Cote de Gascogne AOC........ccoevueerueerneeenieeennneeennne 3,40 €
« Grains de plaisir »

VINS ROSES
Tarani Comté Tolosan IGP ......ccccoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnn. 3,40 €

Cotes de Provence AOC .......ccoeeeevvvreeeeeeeeeecvnveeenn. 3,50 €
« Barescas»

Bandol AOC........ceeeiieeeeiiieeeee e e enaaees 4,90 €
« Les hauts de Seignol »

NOS COCKTAILS

TIPUNCH oo 6,50 €
GIN TOMIC. cevvviieeeeeeeeeerieeeeeeeeeeecee e e e e e e eeaeeeeeeeeeaaae 6,50 €
CUDA LIDIC...ovvviviiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeevvevesevaaasaaasanavaaes 6,50 €
Planteur.........ccccoeeeeiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 6,90 €
APETOL SPTIZuevveeeeeiiieeeeiiieeeeiieeeesiree e erreeeeeieeeeens 7,90 €
AMETICANO ..vvvvvvviveeiieiiieeiieereeerreeraeerrarraaeaaae————————— 7,90 €
IMOJIEO . ceeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeee e e e e eeeeeeeeeees 8,90 €
BloOAY Mary ..ccccccuvieeieiiieeeeiieeeenireeeesiireeeeevreeeenens 8,90 €
Pina Colada ....cooeeeeeeeeeiieiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 8,90 €
MOJItO fTaiSE ..vveveecvreeeerrieeeeiiieeeereeeeeieeeeeereeeens 8,90 €
LES SANS ALCOOL

B Y 1 1) RN 2,90 €
PerTier 33 Cl covveeeeeeiiiieeeee e 3,60 €
SOAA i 3,60 €
Jus de fruits ....oooovveviiiiiiiiii 3,60 €
PIanco€t 50 Cl .....uuueuuueieice e 4,00 €
(plate ou pétillante)

o =¥ s 1o Y= A A OO 5,00 €
(plate ou pétillante)

Supplément sirop ou tranche .........cccecceeeeeiiieennnne 0,30 €
Cocktail sans alcool maison ............eeeeeeeeeeeervvveennnn.. 6,00 €
LE CIDRE

Bolée de cidre brut artisanal .........ccceeeeeevrviviiieneenns 2,90 €

Nos plats sont faits maison | La maison naccepte plus les chéques | L'abus d’alcool est dangereux pour la santé.



LA MARINA

IAPERITIF

LES INCONTOURNABLES

Ricard 2€] coeeeveeeeieiiieiiiiiiiii 3,30 €
Porto 4cl (rouge ou blanc).........cccceeeeeveeeeecvveeennnnn. 3,30 €
Le pommeau de Bretagne 4cl.........ccocveeeveeinueennnen. 3,70 €
Coupe de Pétillant 12cl (Blanc de blanc)................. 4,50€
Le Cocktail Marina ..........ccooevvveeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeenens 6,20 €
(Sirop de violette, cidre brut, Orangina)

Ti Punch maiSOmn..........ovvveeeeeeiiiiiiiiieeeeeeeeeeeiieeeeees 6,50 €
Coupe de Champagne ........cccccvvvveeeeeeerercnnnieeeeeneenn. 7,50 €
AOC réserve Brut « Charpentier »

Américano maison 8¢l ..........coevviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeees 7,80 €
LES KIRS

Kir BIETOM covveiiiiiieiiiee et eeeaes 3,50 €
Kir MUSCAAEL....cccvvvviiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeveeeee e 3,50 €
Kir Celtique ..ecoeouveeeeniieiieiieeeeeeee e 4,00 €
(Chouchenn et vin blanc)

Kir PEILANT ..vvvvvvviiiiiiiiiiiiii e 4,60 €
Kir Royal Champagne .........cccceceeeeeeeeccneneeeeeeeensennnns 9,00 €
LES WHISKIES 4cl

Paddy .eeeeeeeeeeiee e 5,90 €
ADETIOUL.....ccoviiiiee e 8,90 €
Jack Daniel’s / Eddu (Breton)....eeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnenne. 8,90 €
Lagavulin ......eeeeeiiiieieiieeiece e 9,90 €

LES BIERES BOUTEILLES

Biere 25 cl (sans alcool).......coovvvuueeeeeiieiiiiiiieeeeeenes 2,90 €
Bretonne 33 Clo...oovvieieieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 5,90 €
Despérados 33 Cl.....cceieiiiiiiiiiiiieieeeeeieeeeeeeeee 5,90 €

Biere du moment voir ardoise

LES BIERES BRETONNES PRESSION

Coreff blonde .....cccevveeeeeeecirninnne. 3,00 € 5,60 €
Coreff excalibuf...........ocovvvvvveeeennnnn. 3,90 € 6,50 €
Biere du moment ........ccceeeuveeeennnnnenn. voir ardoise.
RHUM

Rhum arrangé maison les 5 cl.........cceeeeuveeeinneiennnns 5,80 €
Le shooter de rhum arrangé maison 3 cl ................ 3,50 €
Don Papa ou Botran ou Kraken.........ccceeeruveeeennnnes 8,60 €

LES PLANCHES
A PARTAGER
OU PAS ...

LA PLANCHE DE SAUCISSON
4,90 €

ASIED ARMOR
Huitres - Saumon gravelax Sardines et
anchois marinés ngllettes de poissons -
Rillettes de saumon Crevettes roses
14,90 €

LA PLANCHE DE TAPAS
Rillettes de saumon, accras de morue,
samossas de boeuf, terrine bretonne,
sticks de mozzarella
14,90 €

LES HUITRES
6 huitres locales
9,90 €

Nos plats sont faits maison | La maison naccepte plus les chéques | L'abus d’alcool est dangereux pour la santé.



LA MARINA

LES SPECIALITES

LES FRUITS DE MER

Les huitres creuses de la presqu’ile
L'assiette de 6 huitres 9,90 €
12 huitres 17,90 €

Les crevettes roses bio
Le bouquet de 9 crevettes roses 11,90 €

Le bouquet de 18 crevettes roses 19,90 €

Les homards bretons

Sur commande uniquement (24h)
5/600 g 49,90 €

8/900 g 69,90 €

LES ENTREES

Les Saint-Jacques roties 11,90 €
sur leur lit de fondue de poireaux

Passiette nordique 15,90 €

Rillettes aux deux squmons, saumon fagon
gravlax et saumon fumé

Nos plats sont faits maison | La maison naccepte plus les chéques | L'abus d’alcool est dangereux pour la santé.
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L SAUCISSE evvvniivrneiiiieeriieeeeiieeeeeteeereeeeerieeerereesraneeeees 6,00 €
Saucisse bretonne

La saucisse fromage ........cceecveeeeueeeriireenniieesiieeeneiee e 7,50 €
Saucisse bretonne, emmental rdpé

La jambon fromage.........ccceeerveeervrernieeenieeesieeeneeens 7,50 €

La COMPIELE..ceeuiiiieiieiiieeeeeieeee et 8,20 €
Jambon, ceuf, emmental rdpé

LA fOT@STIETE....evvvvvriieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesaeaaaaaes 9,20 €
Jambon, ceuf, emmental rdpé, champignons

LA SIlZI e eeeieeeeeeiteee e 9,20 €
OEuf, saucisse bretonne, emmental rdpé

La complete salade.......cooocveeiiiiiiiieiinniieeieieee e, 9,20 €
Jambon, ceuf, emmental rdpé, salade

L VEZATIE....evieeieiiiiieeeeiiiee ettt e e e 9,90 €
Tomates anciennes, compotée d’oignons au cidre, champi-
gnons, graines de courges torréfiées, lardons de betterave

La complete 0igNomS.......ccueeeeirrivieeiinniiieeeeeieeee e 9,70 €
Jambon, ceuf, emmental rdpé, oignons au cidre

La complete pOireauX........ccceeevuveeeereriuveeeeennnieeeeennnnee 10,40 €
Jambon, ceuf, emmental rdpé, fondue de poireaux

La complete jambon de Serrano.....ccc.occeeeeeereceeeeernnnne 10,40 €
Jambon de serrano, ceuf, emmental rdpé

Panduilll cooooovveeiiiiiie e 11,50 €
Andouille de Guéméné, ceuf, emmental rdpé, sauce moutarde a
lancienne

La complete Silzig......cccooveeerriiiieiiiiiieiiiieeeee, 10,90 €
Jambon, ceuf, emmental rdpé, saucisse bretonne

La Gargantua ........cccceceeeeeecnmereeeeeeeneenieeeeeeee e e 11,90 €
Jambon, ceuf, emmental rdpé, champignons, saucisse
bretonne

La ROQUETOTT ..veveeiiieeeeiieeeeiree e e 12,40 €
Pommes de terre rissolées, créme fraiche, Roquefort

LA ChEVIE coeeieieeeieieeeeee et e e 12,40 €
Fromage de chévre, miel breton, tomates, salade

La patatez.....ccccceeeviiiiiiniiiiiiiiiii 14,40 €
Pommes de terre rissolées, emmental rdpé, andouille de

Guémené, tome de Sarzeau, salade, sauce moutarde a
Uancienne

La Breizh burger .......cccoeeevvevieiiieeeecieee e, 15,00 €

servie entre deux galettes

150g de viande locale hachée, compotée d’oignons, salade,
tomates, sauce tartare maison, frites maison, tome de
Sargeau, emmental rapé

La galette de 1a Mer .....cccecuveeeeniiiiiiniiieeeeiieeeee 16,90 €

4 grosses saint Jacques, fondue de poireaux, beurre blanc
au cidre

SUPPLEMENTS
Oeuf plein air 1,50 €
Champignons 1,50 €
Tomme de Rhuys 3,00 €

Pour tout autre supplément , veuillez vous
adresser au serveur

Nos plats sont faits maison | La maison n"accepte plus les chéques | L'abus d’alcool est dangereux pour la santé.



LA MARINA

TERRE ET MER

LES POISSONS

Le poisson du marché et son riz................. 15,50 €

Le fish and Chip’s de Cabillaud ................ 14,90 €
frites maison, salade, sauce tartare maison

Le bar (en filet) a la plancha, .................... 19,90 €
beurre blanc au cidre et poivre noir fumé, riz thai et
tartare d’algues

La plancha de Saint-Jacques ..................... 24,90 €
(5 belles), andouille de Guémené, mini blinis riz thai

LA CHOUCROUTE DE LA MER

24,90 €
Saint Jacques, langoustines, crevettes roses,poisson
blanc, poisson fumé, saumon, choux, pommes de
terre et beurre de cidre

LES VIANDES

Le plat du jour ......cccceeeeeiveeeeniieeeeninieenn. 13,80 €
Sauf dimanche et jours fériés

Le faux filet grillé ........ccccveveiveerernieeeennne 15,90 €
190 g enivron, race a viande locale, sauce au choix,

légumes du moment et frites.

La piece du chef (200-230g) .........c........ 19,90 €
Sauce au choix, légumes du moment et frites.

Race a viande locale.

LES BURGERS

Le classiqQUe......coerueeeerrireeeeniieeeeiieee e 11,90 €
150 g de viande hachée locale, pain aux céréales,
salade, tomates anciennes, cheddar, mayonnaise,
maison, ketchup, frites

Le VEZALATIeN ..eevvueieeeeiiieeeeiieeeeeee e 13,90 €
Pain aux céréales, steak de légumes maison, tome de
Sargeau, tomates anciennes, salade, frites

Le Marina .......cuueeeeeeeeeeiiiiiieeeeeeeeeeieeeeeeeeeenees 14,90 €
150 g de viande hachée locale, pain aux céréales, tome
de Sargzeau, salade, tomates anciennes, sauce tartare
maison, compotée d’oignons au cidre, frites

Le Breizh burger .......cccceeeeeeceivvveeeeeeeeeiinnes 15,00 €
Servi entre deux galettes

150g de viande locale hachée, compotée d’oignons au
cidre, salade, tomates anciennes, tome de Sarzeau,
emmental rapé, sauce tartare maison, frites

Nos plats sont faits maison | La maison naccepte plus les chéques | L'abus d’alcool est dangereux pour la santé.




LA MARINA

DESSERTS

LES DESSERTS MAISON

Le far Breton ....ooooevveeeiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee 5,90 €
Le FZ QU laiteecceeeeieiiieiiieiiieiiieiiveevieeveeevveeveaasaaes 5,90 €
Le baba au rhum « Havana club »........cccccceevrvnnnnnn.. 7,90 €
Le café gourmand Breton.........cceecveeeieeenveenueennnne. 8,90 €

5 mini desserts

PIrish coffee BretOn ........uevvvevvvvevrrereeernernnernnnnnnnnnnnes 8,90 €
au whisky local

Le thé ou déca gourmand Breton .........ccccceevuennnee. 8,90 €
5 mini desserts

COUPES DE GLACE*

1 boule 2,80 €
2 boules 5,50 €
3 boules 7,90 €

* Nos glaces sont artisanales et produites a la ferme
écoresponsable de Guilliers (56)

LES CREPES

BEUITE .vvieiieeie ettt e e e e 2,90 €
SUCTE..citieiiiiee et eae e ee v e e eraee e e eaaeeeeees 2,90 €
Miel de Bretagne........ccocceeeeeeeeeeinnieeeeennieeeeeeeeen. 3,70 €
BEUITE SUCTE...cevveeiiiiieiieiee et e e 3,70 €
Confiture BIO......cccoveeeevirieeeeireeeeereeeeeereee e 4,00 €
Citron (jus de citron) et SUCT€.......cc.eeeeerureeeennnnenn. 4,10 €
Miel citron (jus de Citron).........ccceeeeeuveeeernveeeennnne 4,30 €
Chocolat chaud maison ..........ccceeeevvvvveeeeeeeeecnnnnns 4,70 €
Caramel beurre salé maison...........ccccvvvvveeeeeeeennns 4,70 €
NUtElla. ... 4,70 €
Chocolat chaud, coco rapée.......ccccovuveeerruveeeennnnnnn. 5,10 €
Pommes caramélisées maison.............cceeeveeeeeeeeeenns 6,90 €
La MaTiNQA .ovvueeeeeeeiiiiiiieeeeeeeeeiriieeeeeeeereaeeeeeeeeeennnns 7,40 €

Chocolat, caramel beurre salé, glace vanille, amandes effilées
La gourmande.........ccooccueeeeniiieeeniieeeeeiieee e 7,90 €

Chantilly, coco rdpée, chocolat et caramel.

SUPPLEMENT
Chantilly 1,50 €

SUPPLEMENT
1 boule de glace artisanale 2,00 €

Nos crépes sucrées peuvent étre faites avec
de la farine de Sarrazin + 0,50 €

Nos plats sont faits maison | La maison n’accepte plus les chéques | L’abus d’alcool est dangereux pour la santé.



LA MARINA

LES MENUS

LE MENU MARINA

JUSQU’A 13H30 ET DE 19H00 A
21HO00

AU CHOIX
(pas de changements possibles)

Du lundi au samedi - Hors dimanche et jours fériés

ENTREES

Le duo de rillettes de poisson
La terrine Bretonne
La salade de gésiers confits

PLAT

La bavette a I’échalotte race viande locale, frites
Une galette dans la séléction de nos galettes du moment
Le plat du jour
Le poisson du marché

DESSERT

Le far Breton
Le riz au lait
La crépe caramel au beurre salé

Entrée + Plat
ou
Plat + Dessert

15,90 €

Entrée + Plat + Dessert 19,90 €

NOTRE SALADE

SALADE MER
18,90 €
Salade, tomates anciennes, rillettes de saumon, saumon

fumé maison, saumon gravlax, sardines et anchois
marinées

LE MENU BLACK
PEARL
8,90 €

RESERVE AUX PETIT

E S PIRATES DE MOINS
DE 10 ANS

LA BOISSON
1 verre au choix :

Coca,Orangina, Capri sun *

LE PLAT
Jambon, frites
ou

La galette jambon emmental rapé

LE DESSERT

La crépe au choix
ou

1 boule de glace artisanale au choix

Nos plats sont faits maison | La maison n’accepte plus les chéques | L’abus d’alcool est dangereux pour la santé.



LA MARINA

MENU DU SOIR

et du dimanche midi
de 19500 & 21500

CENTREE

Les saint Jacques roties
sur lit de fondue de poireaux
Ou
Lassiette nordique
Ou
Lassiette du pécheur
(4 huitres — 6 crevettes)

LE PLAT

La suggestion de la semaine
Ou
La piece de beeuf sauce au roquefort, légumes et frites maison sauce au
choix

Ou
Le bar en filet a la plancha au beurre blanc au cidre

Purée de légumes du moment, riz thai
Ou

Le poisson du jour

LE DESSERT

Au choix sur la carte

Entrée + Plat ou Plat + Dessert 28,90 €
Entrée + Plat + Dessert 33,90 €

Nos plats sont faits maison | La maison naccepte plus les chéques | L’abus d’alcool est dangereux pour la santé.



LA MARINA

VINS

Le verre 1/2 bouteille La bouteille

ROS E 15¢cl 37,5cl 75 cl

Tarani Comté TOLOSAN IGP.........ouuuuuiiiieieeiiiiiiies eieeeeee e e e e eee et aeeeeeeeeeeeeeerasareeeees 3,40 € — 16,90 €
Cote de Provence AOC « BATESCAS ...uvveeeeerervreeeeseirreeeeeiiseeeeessissseeessssssssesssssssesssssssssesssnns — 17,90 €
Bandol AOC « Les hauts de Seignol » 2019 — 24,90 €
BLANC

Cotes de Gascogne AOC « Grain de Plaisir » MOEIleUX ......cccuerveerieeriienieniienieeneenieneeeeen 3,40€ — 16,90 €
Muscadet « Sevres et Maine sur lie clos Perraud ».......coceeeeereeeniiriieeneenniniieenieeeeeneeeieeane 3,40€ — 16,90 €
Bourgogne aligoté AOC « ChaUSSEION »......cccvuivuiiiiiiiiiiiiiiiiieiciec e — — 19,90 €
Tarani Comté ToloSan IGP .........ccovvrmiirinininininininiiesenenennnnn 3,00 € _ 19,90 €

Pinot gris « Ernest Wein » — 24,90 €

— 24,90 €
Menetou Salon AOC « Domaine les Chezeaux » ........ccccuevuerieviiniiiieniiniiieecececceeeeen 5,90 € 29,40 €

Chablis AOC “DOMAaine MaSSe”.......cccueruerrurereerienieeieenieeseeseeesreesseesieesaeeseesseesseesneenneeas 690 € 39,90 €

Gewurztraminer « Ernest Wein »

ROUGE

NOVA cotes de GasCOZNE IGP.......coiiiriiiiiiiiiiiiieiieeieete ettt st e — — 17,90 €
Saint Nicolas de Bourgueil AOC « Les GaliPOts » ..ccccueeeriieiriieiniieinieeeiieeeieeeeiree e 390€ — 19,90 €
Cote de Blaye AOC « VIEUX MESIIL »....eevuiiieriiieeiiieeiiie ettt ettt st e e e sseeeas — — 22,90 €
Médoc AOC « Chateau Haut Couloumey » — 25,90 €
Pinot noir AOC « EINESt WEIIL »..ccccuuuiiiiiiiiiiieiiiiiiieieiiiice ettt e e snnnees — 34,50 €
St Estéphe AOC Crus bourgeois “Tour de Pez”..........ccccceviriiniiniiniiniiiiiieniciccnceieine — — 49,90 €
Margaux AOC « Les Hauts dul TeItre » ......cccccceviiiiiiiiiiiiiiiiiiiinie e — — 59,90 €
Pommard AOC « Les COIDINS » ...ocveiiuiiiiiiiiiiiiiieiiicte s — — 69,90 €

Nos plats sont faits maison | La maison naccepte plus les chéques | L'abus d’alcool est dangereux pour la santé.



LA MARINA

LA SUITE ...

L E s V I N S E N P I C H E T Le pichet Le pichet La bouteille

25 cl 50 cl 75 cl

Rouge

IVIETLOE. .. vveett ettt ettt ettt ettt s ettt ae st s et tean s st e st et e snas et et s et eaean st sesesens 590€ 11,50€

Saint Nicolas de Bourgueil AOC.........cc.evveueeriireeveeeeeerieteeseeeeseeseereeseesessesseseeseesesesseseesens 7,50€ 14,50 €

Blanc

MUSCAAEE AOC .eiiiiiiiieeeeiiteeeeeitt e e e ettt e e e e sttaeeeesataeeesasstsaaeeessassaeessassssaeesssssseseessnnnnne 5,90 € 11,50 €

Bourgogne AlIZOTE ADC......ccuiiueirieeniirieeiteesiteeire et e st e et saee st eeseesieesbeeebeesseesaeesneenees 7,50 € 14,50 €

Rosé

CINSAUIL. . eeeeiiieee et e e e e e e e e e e e r e e e e eeeeeeeeeeee e e nsssasssaraaaaeaaaeeaseeaaennnnnnnnnes 4,90 € 9,50 €

Tarani COmEEé TOLOSAI IGP......uuuueieiiiiiieee e ettt e e e e e e e e e e e e e e eeeeeaeeeeeeeeeenns 7,50 € 10,90 €

L E C I D R E La bolée Le pichet  La bouteille

25¢cl 50 cl 75 cl
Cidre (brut 0 dOUX).....cciviiiiiiiiiiiie s 2,90 € 5,80 € —
Cidre Brut « Les Bretons » de PIeIGUET......c...cocueeruiiriiriieniiiieenieeie e _ _ 890 €
Cidre Brut artisanal du Gorvello BiO........ccccvcviiiiiiiiiniiiiiiiiiiiiciiccicec e _ _ 990 €
Cidre de Rhuys Nicol (Drut U dOUX) ...cc.eeeeruieeeriieeeiieeeiieeeieeeeieeesteeesreeeieeesneeeseeee e . _ 10.50 €
Le Royal GUIlleVic (UNE tUETIE) .....eeirvieiiiiiiiiieeiite ettt ettt eeaeee s _ . 15.90 €
LE CHAMPAGNE
Champagne AOC réserve Brut « Charpentier » — — 44,90 €
Champagne AOC rosé Brut « Charpentier » ........ccoocueeevieeriieeniiieiniieenieeeeiee e — — 46,90 €
Champagne « Vranken DIamant ».........cceereerrieeruieneeniennieeneeneeeseeseesieesnesseesseessnesanes — — 69,90 €
Le jus de pomme pétillant du GOTVELLO .......cocueiiiiiriiriiriiieiiericeie e _ _ 990 €

Nos plats sont faits maison | La maison n’accepte plus les chéques | L'abus d’alcool est dangereux pour la santé.





